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   متن نشست

 بسم الله الرحمن الرحيم

 شاخصه های یک پژوهش کارآمد

از طريق آنلاين و توسط   تدارک ديده شد 1400آذر و هفته پژوهش  22در تاريخ نشست علمی که  اين 

 ز کشور آذربايجان ارائه گرديد. ، ا دکتر توفيق اسداف

 شت اشاره می شود:ه در اين نشست علمی گذ در زير گزارشی از آنچ

علاوه بر اين که به ويژگيهای خود محقق اشاره    جناب آقای دکتر توفيق در ابتدای جلسه اشاره نمودن که

، از جمله صبور و امانتدار بودن پژوهشگر موفق، به ويژگيهای يك پژوهش کارآمد و خوب نيز  می شود

 تاکيد گرديد. برخی از آنها به شرح ذيل است:

 

 مساله محور بودن . 1

شود. مشکلات باعث به وجود آمدن  شروع می  مسئلهيك پژوهش خوب هميشه با پرسش يك سوال يا 

شوند. اين مشکلات و سوالات هستند که هدف را به وجود  های تخصصی در زمينه پژوهش میسوال 

يعنی بدانی که واقعا مساله شما چيست و دنبال   .است  هدف تعيين آن قسمت  ترينسخت  اغلب  آورند و می

های آن تعريف صريح هدف دارد. دامنه و محدوديت يك پژوهش خوب نياز به  حل چه مساله ای هستی.

 بايد به وضوح مشخص شده باشد و از يك طرح يا فرآيندی پيروی کند. 

 . دارای یک چارچوب مشخص است 2

های يك تحقيق خوب داشتن يك چارچوب مشخص است. يك پژوهش خوب دارای يکی ديگر از ويژگی

ها است. وقتی تحقيق خود را بر اساس يك  حليل دادههای نظری و يا مفهومی برای تجزيه و تچارچوب

توانيد تفسير نتايج و پيوند آن به موضوع مورد مطالعه خود را به شکل چارچوب مشخص بنا کنيد، می

های مختلفی دارند  های مختلف چارچوببهتری انجام دهيد. به طور مثال در نوشتن مقالات علمی ژورنال 

توانيد از همان ابتدا چارچوب تحقيق خود را مشخص کنيد و  ر خود میکه با پيروی از مجله مورد نظ 

 پژوهش خود را براساس آن پيش ببريد. 

 پيش داوری ندارد. . 3



 

. هنگامی که تحقيق اين است که در آن پيش داوری نباشدهای يك تحقيق خوب ترين ويژگیيکی از مهم 

آوری کنيد داشته  خواهيد جمعهايی که می دادههايی در مورد فرضکنيد، ممکن است پيش خود را آغاز می 

بينی شده در تحقيق بايد عاری از تعصب و ها را کنار بگذاريد و نتايج پيش فرضباشيد. بايد اين پيش 

رويد ممکن است نتايج را طرفانه باشد. وقتی با يك فرض از پيش تعيين شده به سراغ پژوهش خود میبی

شود به نتيجه واقعی نرسيد. هميشه به ياد  کنيد که اين موضوع باعث می براساس تصورات ذهنی خود تفسير

ای دهند، پس بايد به گونه داشته باشيد که نتايج تحقيقات شما را چندين نفر مورد مطالعه و ارزيابی قرار می

 گرايانه و به دور از تعصبات شخصی باشد. عمل کنيد که نتايج شما واقع 

 راستفاده از منابع معتب. 4

اعتبار و اطمينان بخشی لازمه اصلی يك پژوهش علمی است تا به فراخور نتايج حاصله از آن در پيشرفت و 

ها، مقابله با  توسعه رشته علمی مربوطه ايفای نقش نموده و در صنايع، اختراعات، درمان بيماری 

اجتماع گردد. اين  و صنعت  و دانشگاه نزديکی موجب  و شده گرفته کار به  …ناهنجاريهای اجتماعی و 

های خود را گردد مگر اينکه پژوهشگر در تحقيق خويش از منابع معتبر استفاده نموده و يافته مهم محقق نمی

های علمی و فنی را در مراحل مختلف تحقيق از انتخاب  با آزمايشات متعدد معتبر آزموده باشد و شيوه 

ه، طرح موضوعات و مشکلات، شناسايی نيازهای  موضوع، نحوه جمع آور اطلاعات و اسناد، تحقيق و توسع 

 جامعه علمی و استنتاج و ارائه نظريات نهايی و بهره مندی از نظر اساتيد آگاه را رعايت کرده باشد.  

 استقرای تام دارد . 5

  نشود،  محدود نمونه يك به فقط و باشد جمعيت  يك به تعميم قابل بايد شما تحقيقات نتيجه  از نظر منطقی

شود و باعث هدر رفتن وقت و غير اين صورت تحقيقات شما خيلی زود از درجه اعتبار ساقط می  در

شود که بتوان روی هر ايد. داشتن يك طرح کلی باعث می شود که صرف انجام دادن آن کرده ای میهزينه 

شما برای   شود که تحقيقاتبخشی از جمعيت با دقت مشابه به نتايج يکسانی رسيد. اين موضوع باعث می

 ديگر محققان و پژوهشگران قابل استناد باشد و اعتبار آن افزايش يابد.

 قابليت كنترل داردو  پيچيده نيست. 6

کنند برايشان  ای باشد که ساير اشخاصی که تحقيق شما را مطالعه میتحقيق و پژوهش شما بايد به گونه 

 رفع و شفافيت  موجب   د خود شفاف باشد، قابل درک و فهم باشد. يك پژوهش خوب علاوه بر اينکه باي

 .شودمی مشکل حل باعث  نوعی به و شود،می نيز تحقيق زمينه در آمده وجود به سوالات در ابهام



 

های يك پژوهش خوب اين است که نه خيلی بزرگ، نه خيلی کوچك، نه خيلی  يکی ديگر از ويژگی

خود را براساس مدت زمانی که در دسترس داريد    پيچيده و نه خيلی ساده است. شما بايد بتوانيد تحقيقات

ها، بودجه و غيره به پايان برسانيد.  آوری داده ای از جمله منابع و امکانات، جمعو يا هر عامل محدود کننده 

های کافی برای تکميل تحقيقات وجود ندارد، پس قبل از شروع تحقيق خود از در در برخی موارد داده 

ای انتخاب کنيد  فی اطمينان حاصل کنيد. بنابراين موضوع پژوهش خود را به گونه دسترس بودن اطلاعات کا

 را خود پژوهش بتوانيد خود دسترس در منابع و  زمان به توجه با دوم و باشد پذيرامکان  آن انجام  که اول

 . کنيد کنترل و تنظيم

 ت مخاطبان پاسخ گفتند. مع بندی کلی مطالب به سوالاترم پس از ج ستاد محان جلسه ا در پاي
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